( Zimtsterne


Zutaten:

500 g ungeschälte Mandeln

4 Eiweiß

1 Prise Salz

300 g Puderzucker

1 Esslöffel Zitronensaft

2 Esslöffel gemahlener Zimt 

Margarine zum Einfetten


Zubereitung:

· Den Backofen auf 160 Grad, Umluft 140 Grad vorheizen

· Mandeln fein mahlen oder gemahlene Mandeln kaufen.

· Eiweiß mit Salz schlagen bis die Masse fest ist und glänzt. Unter weiterem Schlagen langsam den gesiebten Puderzucker und tropfenweise den Zitronensaft unterrühren. Von dem Eiweißschaum 4 Esslöffel abnehmen. Zugedeckt beiseite stellen.

· 450 g Mandeln und Zimt vorsichtig mit dem Eischnee vermischen.

· Die Arbeitsfläche mit den restlichen Mandeln bestreuen. Den Teig darauf in kleinen Portionen etwa 5mm dick ausrollen. Sterne (etwa 6 cm groß) ausstechen.

· Ein Backblech mit Backpapier auslegen. Zimtsterne darauf legen und mit dem restlichen Eiweißschaum bestreichen.

· Backblech in den vorgeheizten Ofen auf die mittlere Schiene schieben, die Sterne sollen mehr trocknen als backen. 

· Backzeit: 25 Minuten

